
La formulación de esta investigación contará
con los siguientes componentes:

Línea de
investigación:

Trayectorias educativas 
y curso de vida 

Eje de investigación:
Educación y desarrollo 

humano integral

ODS:
2: Hambre cero

10: Reducción de las 
desigualdades

Línea de
Investigación

del MEN
Trayectorias 

educativas y tránsitos 
de la educación básica 
a la educación media y 

a la superior
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El Icfes avanza en un proyecto de 
investigación que aplica un enfoque 
territorial, para explorar cuál es el 
efecto de la desnutrición durante la 
primera infancia sobre las 
trayectorias educativas posteriores 
de los niños y niñas en Colombia.
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Nombre del proyecto:

Analizar el efecto de la desnutrición durante 
la primera infancia sobre las trayectorias 

educativas posteriores de los niños en 
Colombia

Objetivo general

Justificación

Innovación: Inclusión:

La necesidad de comprender 
cómo la desnutrición durante la 

primera infancia se relaciona 
con las trayectorias educativas 

posteriores de los niños en 
Colombia.

 Aunque existe evidencia sobre 
sus efectos en el desarrollo 
cognitivo, aún es limitado el 

conocimiento sobre su relación 
con resultados educativos a lo 

largo del tiempo. 

Analizar esta dinámica permite 
aportar evidencia sobre cómo 
las condiciones tempranas 
pueden generar rezagos y 

desigualdades en el sistema 
educativo.

Analizar la relación entre nutrición en 
la primera infancia y trayectorias 

educativas a partir de información 
longitudinal. 

A diferencia de gran parte de la 
literatura, que suele basarse en 

mediciones puntuales del estado 
nutricional o en indicadores agregados, 
este estudio busca analizar la dinámica 

de la  desnutrición durante los 
primeros años de vida mediante 

registros repetidos de peso y talla.

El estudio busca generar evidencia sobre 
cómo estas condiciones tempranas 
pueden influir en las trayectorias 

educativas de los niños y las niñas, 
contribuyendo a una mejor comprensión 

de las desigualdades que  enfrentan 
ciertos grupos poblacionales desde los 

primeros años de vida. 

De esta manera, la investigación aporta 
insumos que pueden orientar políticas  

públicas dirigidas a reducir brechas 
sociales y educativas.


