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Términos y condiciones de uso para
publicaciones y obras de propiedad
del Icfes

El Instituto Colombiano para la Evaluacion de
la Educacién (Icfes) pone a disposicion de la
comunidad educativa y del publico en general,
de forma gratuita vy libre de cualquier cargo,

un conjunto de publicaciones a través de su
portal ¢ www icfes.gov.co. Dichos materiales
y documentos estan normados por la presente
politica y estan protegidos por derechos de
propiedad intelectual y derechos de autor a
favor del Icfes. Si tiene conocimiento de alguna
utilizacion contraria a lo establecido en estas
condiciones de uso, por favor, inférmenos al
correo prensaicfes@icfes.gov.co.

Queda prohibido el uso o publicacidn total

o parcial de este material con fines de lucro.
Unicamente estd autorizado su uso para
fines académicos e investigativos. Ninguna
persona, natural o juridica, nacional o
internacional, podra vender, distribuir, alquilar,
reproducir, transformarl, promocionar o realizar
accion alguna, de la cual se lucre directa o
indirectamente, con este material.

1 | atransformacion es la modificacién de la obra a través
de la creacion de adaptaciones, traducciones, compilaciones,
actualizaciones, revisiones y, en general, cualquier
modificacion que de la obra se pueda realizar, de modo que
el producto resultante se constituya en una obra derivada
protegida por el derecho de autor, con la Unica diferencia
respecto de la original de que aquella requiere, para su
realizacién, de la autorizacidn expresa del autor o propietario
para adaptar, traducir, compilar, etcétera. En este caso, el
Icfes prohibe la transformacién de esta publicacién.

En todo caso, cuando se haga uso parcial o
total de los contenidos de esta publicacion
del Icfes, el usuario debera hacer referencia
a los créditos institucionales, respetando los
derechos de autoria y su correspondiente
referencia. Las obras del Icfes se podran utilizar
con los fines aqui previstos, transcribiendo los
pasajes necesarios, citando siempre al Icfes
como fuente de autor. Lo anterior siempre que
los pasajes no sean tantos y tan seguidos que,
razonadamente, puedan considerarse como
una reproduccién simulada y sustancial que
redunde en perjuicio del Icfes.

Asimismo, los logotipos institucionales son
marcas registradas y de propiedad exclusiva
del Icfes. Por tanto, los terceros no podran usar
las marcas de propiedad del Icfes ni signos
idénticos o similares respecto de cualesquiera
productos o servicios prestados por esta
entidad, cuando su uso pueda causar confusion.
En todo caso, queda prohibido sin previa
autorizacidon expresa del Icfes. La infraccion de
estos derechos se perseguird civil y penalmente,
de acuerdo con las leyes nacionales y tratados
internacionales aplicables.

El Icfes realizard cambios o revisiones periddicas
a los presentes términos de uso y los actualizara
en esta publicacion.

El Icfes adelantara las acciones legales
pertinentes por cualquier violacion a estas
politicas y condiciones de uso.


http://www icfes.gov.co
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Caracteristicas del modulo
Diagnostico y Tratamiento

en Salud Oral

El examen Saber Pro se compone de mddulos
de competencias genéricas y especificas.
Diagndstico y Tratamiento en Salud Oral

es uno de los mdédulos de competencias
especificas que evallan habilidades
fundamentales para el desempeno profesional
de los futuros egresados de los programas de
formacién de educacién superior.

Este mddulo sigue la metodologia del disefio
centrado en evidencias, por tanto, su estructura
estd divida en competencias, afirmaciones y
evidencias.

Las competencias son las habilidades
necesarias para aplicar los conocimientos

en diferentes contextos. En este sentido,
enfrentarse al examen Saber Pro no implica solo
conocer conceptos o datos, sino que involucra

Competencia evaluada

Este mddulo evalla la competencia
relacionada con la aplicacién del
conocimiento de las ciencias bdsicas y
clinicas para emitir diagndsticos y proponer
planes de manejo o tratamiento que busquen
la recuperacidn de la salud oral, a partir de
casos clinicos en los cuales se ilustren las

saber cdmo emplear dicha informacién para
resolver problemas en situaciones de la vida
cotidiana.

Para cada competencia se establecen una o mas
afirmaciones, entendidas como aquello especifico
de un area del conocimiento o de un conjunto
de habilidades y destrezas que se espera los
evaluados sean capaces de saber-hacer.

Finalmente, las afirmaciones, a su vez, se
componen de evidencias, entendidas como
aquello que permite inferir que el evaluado
posee las habilidades o los conocimientos
suficientes para dar cuenta de la afirmacién
relacionada. Se trata de la formulacion de
aspectos observables en los evaluados que
permiten obtener informacién del nivel de
adquisicién de las afirmaciones planteadas.

situaciones mas frecuentes en la consulta
odontoldgica.

Para conocer las afirmaciones, evidencias y
estructura detallada del mdodulo te invitamos a
consultar la Guia de orientacién y el Marco de
referencia @ disponibles en el portal web.


https://www.icfes.gov.co/evaluaciones-icfes/acerca-del-examen-saber-pro/
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Tipos de preguntas presentar una situacién, imagen, contexto, texto,
entre otros); la formulacidén de una tarea de
evaluacién (aquello que se le pide al evaluado
Este mddulo se compone de preguntas realizar), y cuatro opciones de respuesta, de
de seleccién multiple con uUnica respuesta, las cuales solo una es valida para responder la
conformadas por un enunciado (que puede tarea planteada.

:Como utilizar correctamente este
cuadernillo?

Este cuadernillo contiene 25 preguntas, utilizadas en aplicaciones
anteriores del examen Saber Pro. Con estos items podras familiarizarte
y conocer un poco mas del mddulo de competencias especificas
Diagndstico y Tratamiento en Salud Oral.

Leer cada

pregunta,

analizarlay 2

seleccionar la w
opcidn de

respuesta que Luego dirigete al
consideres final del cuadernillo,
acertada. donde encontrards,

ademads de las
respuestas correctas,
las afirmaciones para
cada una de las
preguntas. Esto te
permitird identificar
las habilidades y
destrezas en las que
debes profundizar
antes de presentar
el examen Saber Pro.
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Pregunta 1

Usted realiza un examen intraoral de un paciente de 5 anos y evidencia la presencia de un incisivo
atipico del lado derecho del arco superior que le hace pensar en un diente adicional. La morfologia
corresponde a una corona clinica mds ancha y con una linea central divisoria. Decide tomar una
radiografia periapical de la zona y halla un solo germen dentario, con una raiz Unica y una corona
bifida mas amplia.

En este caso clinico, ;cudl es la impresion diagndstica?

A. Concrescencia.

B. Fusidn.

C. Dens invaginatus.

D. Geminacion.
Pregunta 2

Una paciente de 55 afnos acude a consulta por presentar aumento de volumen con asimetria

en el lado izquierdo mandibular, de consistencia dura, con ligera molestia a la palpacion. En la
evaluacion radiografica se evidencia una lesidn radiolicida multilocular con aspecto de "pompas
de jabdn", que compromete corticales dseas, ocasionando la expansidn de ambas tablas dseas y
desplazamiento del dentario inferior.

De acuerdo con el caso, ;cual es la impresion diagndstica?

A. Ameloblastoma.
B. Displasia fibrosa.
C. Mixoma.

D. Quiste dentigero.
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Pregunta 3

Un paciente de 8 afnos llega a su consulta en compania de su abuela, ella manifiesta que el paciente
se queja de dolor a nivel de molares inferiores derechos al comer. Al examen clinico usted observa
una zona oscura grisacea bajo la fosa mesial del 46 que se extiende hasta el margen del mismo, sin
ruptura del esmalte. Al examen radiografico coronal usted observa zona radiolticida que involucra
desde mesial hasta el tercio externo de dentina.

Teniendo en cuenta lo anterior, el diagndstico que usted emite es

A. cavidad detectable en dentina.

B. cavidad extensa visible en dentina.

C. cambio visible en esmalte café.

D. sombra subyacente oscura.
Pregunta 4

Usted estd interpretando una radiografia periapical de un paciente de 38 afnos, que refiere una
molestia de tipo abultamiento en la zona del 14, con seis meses de evolucion, en donde determina
la presencia de una sombra radiolicida asociada posiblemente a una patologia periapical.

Usted emite este concepto basado en el analisis de

la continuidad de la ldmina dura.
la densidad del trabeculado dseo.

la direccion del apice radicular.

oo ®»

la altura de la cresta dsea.
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Pregunta 5

Un paciente de 65 afios serd sometido a una cirugia de corazoén abierto. En el hospital donde usted
trabaja le solicitan defocalizar al paciente. Le solicitan esta intervencidn para

A. disminuir la carga bacteriana oral.

B. evitar problemas orales posteriores.

C. incrementar la capacidad reparativa.

D. disminuir la respuesta inflamatoria.
Pregunta 6

Un paciente de 22 anos asiste a la consulta por presentar movilidad aumentada del 11y el 22. Al
examen clinico se detectan bolsas periodontales entre 8 mm y 10 mm, localizadas en anteriores
superiores e inferiores. Al examen radiografico se encuentran pérdidas dseas verticales en esa
zona. Se diagnostica periodontitis agresiva localizada.

De acuerdo con el cuadro clinico anterior, se decide realizar tratamiento periodontal con terapia
antibidtica adjunta. La combinaciéon de medicamentos mas efectiva en este caso es

acido clavuldnico/metronidazol.
amoxicilina/acido clavuldnico.

metronidazol/amoxicilina.

oo ®»

tetraciclina/amoxicilina.
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Pregunta 7

Un paciente de 10 anos es llevado al servicio de odontologia, porque su mama le “Encontré
una masita en el labio inferior que aumenta y disminuye de tamano, de color azuloso y aspecto
transparente”. Al examen clinico usted diagnostica un mucocele.

Al ser interrogado por la madre acerca de la causa de dicha lesidn, usted sefala que se pudo haber
originado por

A. trauma local menor vy ruptura del conducto excretor.

B. degeneracion quistica del epitelio de la mucosa.

C. acumulacién excesiva de tejido lipoide.

D. granulaciones de Fordyce en la mucosa.
Pregunta 8

A su consulta llega un paciente que refiere ser alcohdlico crénico y esta diagnosticado con una
cirrosis. Es probable que durante el curso del tratamiento odontoldgico:

A. Haga una hemorragia durante un procedimiento de cirugia oral menor.

B. Deba evitarse el uso de vasoconstrictor por riesgo de toxicidad.

C. Requiera duplicar las dosis de acetaminofén por el efecto de primer paso.

D. Requiera profilaxis antibidtica con clindamicina previa a procedimientos invasivos.
Pregunta 9

A su consulta llega un paciente de 63 afos con diagndstico de cancer de prdstata, con cirugia y
quimioterapia terminada ocho meses atras, sin complicaciones. Tiene un resto radicular de un 11
con exodoncia simple indicada.

Respecto al procedimiento, usted considera que debe

hacerse con profilaxis antibidtica.
manejarse con prilocaina al 4 %.

evitarse por riesgo de necrosis dsea.

oo ® >

hacerse en condiciones de rutina.



Cuadernillo de preguntas

| Saber Pro

Mddulo Diagndstico y Tratamiento en Salud Oral

Pregunta 10

Un paciente de 7 anos fue llevado a consulta porque su madre refiere que presenta malestar para
deglutir de varios dias de evolucidn. Al examen clinico usted observa placas blanquecinas en
mucosa de carrillos y lengua que al retirarse dejan expuesto el conectivo. Como antecedentes de
importancia le informan que hace quince dias estuvo hospitalizado por infeccién pulmonar tratada
con aminopenicilina mas inhibidor de betalactamasa hasta hace tres dias.

Ante este caso, ;cudl es el diagndstico?

A. Candidiasis seudomembranosa.
B. Gingivoestomatitis estreptocdcica.
C. Leucoplasia homogénea.

D. Liquen plano oral.

Pregunta 11

Una paciente de 28 anos refiere que hace cuatro meses presenta una masa indolora entre el 13y
14. Al examen clinico se evidencia una lesidon tumoral de base sesil, de color predominantemente
rojo azulado con pequefias areas amarillentas, de consistencia gomosa o blanda a la palpacién y

que al contacto sangra levemente. La lesidon ha aumentado de tamafio con el tiempo. La paciente
manifiesta que después de un trauma con una espina de pescado tuvo sensacion de laceracion y
dolor, y luego aparecio la lesion.

Segun las caracteristicas de este caso clinico, su impresion diagndstica es

>

hiperplasia inflamatoria crénica.

fibroma traumatico.

gingivitis hiperplasica.

O 0w

granuloma periférico de células gigantes.
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Pregunta 12

A su consulta acude una adolescente de 15 afios que presenta una lesidn exofitica de aspecto
tumoral, muy vascularizada, no purulenta, a nivel de la encia queratinizada entre 44 y 45. Refiere
que la lesidn se le presenta constantemente y que sangra facilmente al cepillado. Se emite como
diagndstico un granuloma piégeno.

Ante la pregunta de la paciente sobre el por qué se le produce dicha lesidn, usted le indica que
puede estar asociada a

antecedentes genéticos.
uso excesivo de enjuagues.

consumo de alimentos irritantes.

o0 w>»

cambios hormonales.

Pregunta 13

Una paciente de 66 anos, con diagndstico sistémico de cancer de seno tratada con mastectomia y
quimioterapia cada 21 dias, termind su tratamiento seis meses atras. Tiene exodoncia indicada de
12 por fractura vertical.

Tomando en cuenta lo anterior, usted puede realizar la exodoncia si dentro de los examenes
paraclinicos

el recuento plaquetario es mayor de 100.000/mm?.
los neutrdfilos estan en 10 %/mm3.

la hemoglobina es de 8 mg/dL.

oOnwp»

el recuento de blancos total es de 2.000/mm?3.
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Pregunta 14

Un paciente llega a la consulta con absceso apical agudo en el diente 14, que involucra la mucosa
yugal, con importante deformidad de contorno. Ante esta circunstancia, usted decide drenar el
material purulento, pero no pone anestesia infiltrativa en el nervio alveolar superior medio. La razén
que lo lleva a tomar esta determinacidn es que

la solucidn anestésica pierde efectividad.
no hay cambios en el efecto anestésico.

se altera el metabolismo hepatico.

oONnwp»

se prolonga la duracién del anestésico.

Pregunta 15

Usted atiende un paciente adulto al que le realiza un procedimiento de tipo endoddntico. Para el
manejo y control del dolor le prescribe lbuprofeno tabletas de 400 mg cada seis horas. A pesar de
esta terapia, el paciente reporta continuidad en el dolor que se incrementa hasta ser severo. Por
tal razdn, usted decide utilizar una combinacidn analgésica que incluya medicamentos de accién
central.

Teniendo en cuenta lo anterior, la combinacidn que prescribe es

dexametasona y naproxeno.
meloxicam y piroxicam.

acetaminofén y codeina.

o0 w>

aspirina y nimesulida.
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Pregunta 16

Un paciente de 55 afos refiere ser diabético tipo | y estar controlado con dosis matutina Unica

de insulina de accién intermedia. El paciente requiere atencion odontoldgica por presentar una
gingivitis concomitante con la enfermedad de base. Usted decide programar las citas en las horas
de la manana, la razdn por la cual genera esta estrategia es porque

la insulina alcanza su actividad terapéutica a las dos horas de aplicada.
el glucagdn incrementa la produccién de glucosa.

la insulina se metaboliza muy lentamente y no se debe agotar.

oo ®»

el glucagdn agota la insulina.

Pregunta 17

A su consulta llega un paciente de 5 anos de género masculino acompafiado por la madre. En la
cita usted resuelve el motivo de consulta realizando la exodoncia del 71 por movilidad en proceso
normal de exfoliacion, luego hace presidn en la zona tratada con gasa. Al cabo de diez minutos
persiste la hemorragia, por lo cual usted implementa otras técnicas; luego de una media hora
logra controlar la hemorragia.

Posteriormente, para indagar que sucede con el paciente, usted decide

hospitalizar en primer nivel de atencion.
remitir a pediatria.

solicitar un cuadro hematico.

o0 wp»

solicitar pruebas de coagulacion.
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Pregunta 18

Al examen clinico un paciente de 7 afos presenta fusion de los gérmenes dentarios del 72y 73. La
lesion es confirmada por analisis radiografico.

La causa probable por la cual se presentd la alteracion es

A. invaginacion del érgano dental.
B. persistencia de la [amina dental.
C. trastorno de la vaina epitelial de Hertwig.

D. alteracion de la papila dentaria.

Pregunta 19

Una paciente de 29 afos, quien se encuentra en el quinto mes de gestacion, asiste a examen clinico
de rutina. Se le diagnostica una periodontitis crénica moderada generalizada. La patologia se asocia
en este caso con

placa bacteriana mal controlada.
aumento de la progesterona.

disminucién de la prolactina.

oo ®»

sobreinfeccidn por porfiromona gingivalis.
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Pregunta 20

Un paciente de 23 anos requiere exodoncia simple de terceros molares superiores; en sus
antecedentes médicos se encuentra historia de correccion quirdrgica de un ductus arteriosus
persistente a la edad de 12 afios, el cual quedd con reflujo vy lesidon endotelial.

Ante esta situacidn, usted decide recomendar

A. amoxicilina 2 g, una hora previa al procedimiento.

w

amoxicilina 2 g, previos al procedimiento y 1 g, 6 horas después del mismo.
C. amoxicilina 500 mg, cada 8 horas durante 7 dias, iniciando 6 horas después del
procedimiento.

D. azitromicina 500 mg, una diaria durante tres dias continuos, iniciando antes del
procedimiento.

Pregunta 21

Un paciente de 34 anos consulta por movilidad grado 3 en el diente 34. En la anamnesis se
identifica que el paciente es sano sistémicamente, pero esta bajo condiciones de estrés emocional.
Al sondaje periodontal presenta bolsa de 3 mm sin sangrado en el 34; ademas, tiene un excelente
control de placa y dolor a la percusidn vertical. Radiograficamente se encuentra un defecto dseo
vertical en mesial del 34. Presenta un contacto prematuro entre 34 y 24 y una oclusion traumatica y

bruxismo.
Basados en la condicidn clinica y radiografica el tratamiento que se debe seguir es

A. realizar raspaje y alisado radicular abierto con colgajo.
B. realizar raspaje y alisado radicular abierto y ajuste oclusal.
C. realizar raspaje y alisado radicular cerrado y ajuste oclusal.

D. realizar solamente el ajuste oclusal del contacto prematuro.
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Pregunta 22

Un paciente de 9 afos al examen clinico de la oclusidn presenta: Clase | molar, clase | canina,
perfil recto, sobremordida vertical de 1 mm, sobremordida horizontal de 1,5 mm, apinamiento
anteroinferior moderado y pérdida prematura de 85y 84.

La ayuda diagndstica mas indicada para determinar el manejo de espacios es

la radiografia cefalica.
el anélisis de modelos.

la fotografia de perfil.

oo @ >

las radiografias coronales.

Pregunta 23

Un paciente masculino de 40 anos asiste a la consulta por presencia de abultamiento indoloro

en el sector anterosuperior. Al examen clinico se observa aumento de volumen en paladar y labio
superior a nivel de linea media, mucosa oral sin cambio de color, dientes adyacentes integros. Al
examen radiografico, se puede observar en la radiografia panoramica una imagen radiolticida bien
delimitada y corticalizada que condiciona la divergencia radicular entre los dientes 11y 21.

Teniendo en cuenta los examenes paraclinicos, el diagndstico es un quiste

A. nasolabial.
B. nasopalatino.
C. paradental.
D. residual.
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Pregunta 24

Un paciente de 7 afos asiste a control odontoldgico acompafiado por su madre. Se presenta como
diagndstico pulpar del 85 un absceso apical crénico.

El tratamiento propuesto para esta patologia es

endodoncia del 85 y restauracion.
exodoncia del 85 y mantenedor de espacio.

recubrimiento pulpar indirecto y restauracion.

o0 w>

pulpotomia del 85 y restauracion.

Pregunta 25

Una paciente de 35 afos asiste a consulta para valoracion odontoldgica. Al examen clinico

se evidencia lesidn nodular bilateral en maxilar inferior hacia lingual, de consistencia dura,
asintomatica, con tiempo de evolucion desconocido. Radiograficamente se observa region
radidpaca a nivel de los dpices de caninos bilateralmente. La paciente refiere que desconocia la
existencia de la lesion.

De acuerdo con los datos clinicos y radiograficos la impresidn diagndstica es

osteoma osteoide.
fibroma osificante.

osteosarcoma.

oo wp

torus mandibular.
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Posicidn

Afirmacién

Respuesta
correcta

Realiza los diagndsticos de las patologias del
sistema estomatognatico mas prevalentes en los
diferentes grupos etarios.

Realiza los diagndsticos de las patologias del
sistema estomatognatico mas prevalentes en los
diferentes grupos etarios.

Realiza los diagndsticos de las patologias del
sistema estomatognatico mas prevalentes en los
diferentes grupos etarios.

Realiza los diagndsticos de las patologias del
sistema estomatognatico mas prevalentes en los
diferentes grupos etarios.

Establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de
situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontélogo general.

Establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de
situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontélogo general.

Realiza los diagndsticos de las patologias del
sistema estomatogndatico mas prevalentes en los
diferentes grupos etarios.

Realiza los diagndsticos de las patologias del
sistema estomatognatico mas prevalentes en los
diferentes grupos etarios.
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Posicién

Respuesta
correcta

Afirmacidn

Establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de
situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontélogo general.

10

Realiza los diagndsticos de las patologias del
sistema estomatognatico mas prevalentes en los A
diferentes grupos etarios.

11

Realiza los diagndsticos de las patologias del
sistema estomatognatico mas prevalentes en los D
diferentes grupos etarios.

12

Realiza los diagndsticos de las patologias del
sistema estomatognatico mas prevalentes en los D
diferentes grupos etarios.

13

Establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de
situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontélogo general.

14

Establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de
situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontélogo general.

15

Establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de
situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontélogo general.

16

Establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de
situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontdlogo general.




Cuadernillo de preguntas

| Saber Pro , L .
Moddulo Diagndstico y Tratamiento en Salud Oral
.y, . ., Respuesta
Posicion Afirmacion =
correcta
Establece tratamientos que conllevan al
17 restablecimiento de la salud oral; a partir de B

situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontélogo general.

Realiza los diagndsticos de las patologias del
18 sistema estomatognatico mas prevalentes en los B
diferentes grupos etarios.

Realiza los diagndsticos de las patologias del
19 sistema estomatognatico mas prevalentes en los A
diferentes grupos etarios.

Establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de

20 _ _ L A
situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontdlogo general.
Establece tratamientos que conllevan al

21 restablecimiento de la salud oral; a partir de D

situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontélogo general.

Realiza los diagndsticos de las patologias del
22 sistema estomatognatico mas prevalentes en los B
diferentes grupos etarios.

Realiza los diagndsticos de las patologias del
23 sistema estomatognatico mas prevalentes en los B
diferentes grupos etarios.

Establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de
situaciones o casos clinicos que representan la
practica clinica cotidiana del odontdlogo general.

24

Realiza los diagndsticos de las patologias del
25 sistema estomatognatico mas prevalentes en los D
diferentes grupos etarios.
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